
Tips på valkampanjsaktiviteter (antagen på VU260804) 
 
Flygbladsutdelning 
Under valrörelsen kommer vi ha en hel del flygbladsutdelningar, här kan man vara kreativ i var man 
står! Har er stad en lokal festival eller marknad? Finns det en välbesökt strand? Ta med en högtalare 
med bra musik! Kan ni stå vid arbetsplatser där många unga arbetar? Det finns många möjligheter 
att nå folk på ett kul sätt som inte bara är på torget. 
 
Torgmöte 
I samband med exempelvis flygbaldsutdelning kan ni ha torgmöte. Ta med ett bord, en roll up eller 
liknande så man ser att ni står där, håll ett litet tal, dela ut fika och prata med förbipasserande. Ni 
kan även ta med något som alla som går med i Ung Vänster får, exempelvis en Palestina-cola, pin 
eller något annat kul. 
 
Fysiska utspel 
Uppmärksamma våra valfrågor på ett kul sätt, exempelvis kan ni slå upp tält på torget och prata om 
bostadsbristen eller stapla flyttlådor med statistik om kötider och hyror. 
 
Dela ut frukost vid skolor/skolbussen 
Vill ni kampanja vid en skola ni inte kan ha bokbord inne på? Dela ut frukost utanför skolområdet 
eller vid kollektivtrafiken många unga tar till skolan som ett sätt att få dem intresserade att stanna 
upp med er. 
 
Dörrknackning med Vänsterpartiet 
Vänsterpartiet kommer satsa stort på dörrknackning denna valrörelse, fråga den om när de har det 
inplanerat och haka på! Partiet kommer i kontakt med många unga som vi så klart vill också vill 
prata med. 
 
Omröstningar 
Gör en tavla med en fråga att rösta om, exempelvis “Vill du sänka miljardärernas skatt eller sänka 
arbetstiden?” Låt folk som ni möter vid kampanjande sätta ett litet klistermärke på den sidan de vill 
rösta på. 
 
Stadstour 
Kolla ut vilka områden som finns i er stad där vår målgrupp bor och befinner sig på och gör en tour 
som ni under några dagar besöker i ett svep för att affischera och dela flygblad på. 
 
 



 
Ockupera gatan utan arbetslösheten 
Ta med picknickstolar, bord, skyltar och banderoller till er lokala arbetsförmedling och belys den 
höga arbetslösheten. Man kan skriva typ: ”Är vi jobbiga? Ge oss jobb!” 
 
Belys nedskärningarna med en sjukbår 
Var kreativ när ni belyser vårdkrisen - gör en egen bår av pinnar och tyg och ta med den ut på stan 
tillsammans med en banderoll som belyser nedskärningarna! Dela flygblad och prata med 
förbipasserande om vården. 
 
Picknick eller grillning 
Nu när det är sommar är det perfekt att anordna grillning eller picknick i någon lokal park 
och ta med borgarkubb eller kapitalistiskt monopol. Det är en perfekt låg tröskel-aktivitet 
där ni kan lyfta diskussioner om bristen på fritidsgårdar och ställen att vara på som ung och 
ge potentiella medlemmar en chans att träffa er. 


